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Le 15 et 16 mars dernier s'est déroulé le Printemps de la formation de la délégation
de la Manche. Plus de 120 Bénévoles ont participé a ce temps fort a I'abbaye de
Saint Sauveur le vicomte.

Au programme : Des formations sur les thématigues : Prisons, loi immigration, vie
spirituelle, gestion des émotions, lers secours, étre solidaire, étre en relation...
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Deux jours riches de partages et d'échanges.

Vous souhaitez devenir bénévole dans une des 45 équipes de le Manche ? N'hésitez
pas a nous contacter.
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