
DÉLÉGATION DE LA MANCHE
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Nos actions dans la Manche

Les équipes du Secours Catholique de la Manche sont mobilisées au
quotidien sur les territoires pour faire reculer la pauvreté avec les
personnes accompagnées.

Auprès des personnes isolées

ACCUEILS CONVIVIAUX

Les équipes locales du Secours Catholiques de la Manche sont attentives aux
personnes en précarité, parfois isolées ou qui subissent des périodes de forte
solitude. Elles animent, pour cela, des espaces de rencontres conviviales et
fraternelles. Les acteurs offrent à toute personne une écoute chaleureuse et
bienveillante.

 

https://manche.secours-catholique.org/qui-sommes-nous/presentation/nos-actions


ÉCOUTE, SOUTIEN, ENTRAIDE

Des bénévoles sont formés pour offrir un temps d’écoute aux personnes dans
les lieux d’accueil ou lors de visites à domicile. Ils proposent un soutien, une
entraide adaptée. Ils font les démarches nécessaires pour apporter une aide, parfois
directement mais le plus souvent en faisant valoir les droits des personnes, auprès
des partenaires sociaux, des CCAS - CIAS et associatifs.

 

De ces rendez-vous naissent d'autres activités...

 

SORTIES, VISITES, ANIMATIONS  

Les personnes, en précarité, parfois isolées s’octroient peu de temps de loisirs, de
bien-être, de vacances...
Les équipes locales leur proposent des sorties (balade, bibliothèque, cinéma,
exposition, fête locale…).

 

ATELIERS CONVIVIAUX

Permettre à chacun d'exprimer ses savoirs et ses talents fait partie du projet de
notre association. Des groupes se constituent autour d'activités de cuisine, tricot,
couture, bricolage...  
Des expositions, des ventes s’organisent pour valoriser les talents de tous.
L’écriture, le dessin, la peinture, le théâtre contribuent aussi à l’épanouissement
des personnes.

 

JARDINS PARTAGÉS



Par la pratique d'une activité traditionnelle, favoriser l'insertion, développer la
sociabilité, l'esprit d'initiative, le partage de connaissances héritées, redonner
confiance en soi.

 

« VOYAGES DE L'ESPÉRANCE »

Oser l'inattendu, vivre autrement un temps collectif au cours d'un voyage de
plusieurs jours pour rompre la routine, s'ouvrir à l'autre, partager des découvertes et
donner aux acteurs du groupe un sentiment d'appartenance.
 

Auprès des familles

FAMILLES EN VACANCES

Accompagner des familles en précarité dans leur projet de vacances,
ensemble, parents et enfants, en gîte ou en en camping dans la Manche ou ailleurs.

 

VACANCES DES ENFANTS  

Proposer et accompagner des parents dans l’organisation du séjour de leur
enfant dans une famille de vacances de la Manche, ou dans des lieux dédiés :
centre de loisirs, centre de vacances collectives ou mini-camps.

 

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE

Des équipes locales proposent une aide dans les devoirs, du soutien plus
adapté ou des activités ludiques et éducatives, en fonction des besoins des



enfants et adolescents.

 

PARRAINAGE DE PROXIMITE

Parrain/Marraine et filleul(e) partagent du temps ensemble, régulièrement et dans la
durée.
Au fil du temps des relations de confiance se créent entre les parents, le
parrain/marraine et l’enfant.

 

Auprès des Migrants

Les équipes accueillent de plus en plus de population migrante pour qui les
réponses et relais institutionnels sont parfois insuffisants et/ou inadaptés.
Tous peuvent participer à la vie des équipes locales et à leurs activités.

Auprès des détenus et de leurs familles

La délégation de la Manche est présente auprès des détenus, notamment auprès
de la Maison d’Arrêt de Coutances, dans la limite des autorisations de
l'administration pénitentiaire. 

Une équipe de bénévoles assure :

l’accueil des familles avant parloir ;
en lien avec le SPIP (Service Pénitentiaire d'Insertion et de Probation) l’
accompagnement, le transport de certains détenus (rendez-vous médicaux,
formation, entretien d’embauche ...) ;
une correspondance avec des détenus.



Des aides sont parfois apportées aux détenus indigents (vêtements, produits
d’hygiène, colis à Noël…).

Formation des acteurs

Des formations sont proposées aux acteurs de la délégation en fonction de leurs
engagements, leurs besoins et leurs souhaits.
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